w Regulamin zawodéw

] OTWARTE MISTRZOSTWA ZYWCA
oraz MISTRZOSTWA SLASKA w TRIATHLONIE
ZYWIEC - 2 wrzesnia 2018 .

Il. ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacjiw Zywcu,

ul. Zielona 7 ; tel / fax 33 861-47-01 lub 733-921-630
e-mail: imprezy@mosir-zywiec.pl, www.mosir-zywiec.pl

Il. DATA i MIEJSCE
Niedziela, 2 wrzesnia 2018 roku - ZYWIEC
START | META - Plaza Miejska w Zywcu, ul. Sw. Wita (3 km od Rynku w Zywcu)

START - TRIATHLON godzina 11:00

lll. DYSTANSE
Dla wszystkich kategorii wiekowych:
¢ PELYWANIE 600 m jezioro, start z wody, trasa ptywacka mierzona GPS, organizator zaleca
uzycie pianek niemniej ostateczna decyzja nalezy do Sedziego Gtéwnego zawoddw
(temperatura wody z ubiegtego roku to 18,6° C)
¢ ROWER 15 km 3 petle po 4 km plus dojazdy, nawierzchnia asfaltowa, pofatdowana;
posiadanie kasku — obowigzkowe
¢ BIEG 3 km - petle po 1 km, nawierzchnia trawiasta, zwirowa, asfaltowa.

IV. KATEGORIE WIEKOWE - TRIATHLON
Kobiety i mezczyzni

JUNIOR ML, od 16 do 17 lat (roczniki 2002 — 2001)
JUNIOR od 18 do 19 lat (roczniki 2000 — 1999)
MLODZIEZOWIEC od 20 do 23 lat (roczniki 1998 — 1995)
SENIOR od 24 do 39 lat (roczniki 1994 — 1979)
WETERAN | od 40 do 49 lat (roczniki 1978 — 1969)
WETERAN I od 50 do 59 lat (roczniki 1968 — 1959)
WETERAN |lI od 60 lat (rocznik 1958 i starsi)
UWAGA!

Klasyfikacja w grupach wiekowych prowadzona bedzie pod warunkiem startu w danej grupie co
najmniej 5 zawodnikdw / zawodniczek

V. UCZESTNICTWO

1. Kazdy z uczestnikéw petnoletnich startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ co potwierdza wtasnorecznym
podpisem w biurze zawoddw (rozporzgdzenie Ministra Edukaciji Narodowej

z dnia 12.09.2001 Dz. U. nr 101 poz. 1095) .

2. W zawodach triatlonowych mogg uczestniczy¢ osoby, ktdre:

w dniu zawoddw ukohczyty 16 lat,

przedstawig wazne badanie lekarskie,

przedstawiqg pisemng zgode rodzicdw (opiekundw) na start (dotyczy oséb niepetnoletnich),
dokonajg terminowego zgtoszenia,

uiszczqg optate startowq.

* & & o o

VI. ZGLOSZENIA

Do dnia 27.08.2018 roku:

Lgloszenia internetowe formularz zgtoszeniowy na stronie: www.mosir-zywiec.pl

W dniv zawodéw 02.09.2018 roku:

Biuro Zawoddw Plaza Miejska w Zywcu, ul. Sw. Wita, w godzinach od 09:00 do 10:00.



mailto:imprezy@moosir-zywiec.pl
http://www.mosir-zywiec.pl/
http://www.mosir-zywiec.pl/

VIl. WPISOWE

TRIATHLON - 50 zi (data wptywu na rachunek bankowy MOSIR-u w Zywcu)

Wpisowe w wysokosci 50 zt od zawodnika nalezy uregulowac¢ do 27.08.2018r.:

- przelewem na rachunek bankowy — nr konta: BANK PKO S.A.O/Zywiec 56 1240 4142 1111 0000
4826 6037, tytutem: ,Triathlon” + imie i nazwisko zawodnika biorgcego udziat w zawodach,

- przekazem pocztowym (w biurze zawoddw nalezy okazac potwierdzenie wptaty), tytutem:
LIriathlon” + imie i nazwisko zawodnika biorqgcego udziat w zawodach

- gotéwkag w Centrum Informaciji Kulturalno-Turystycznej w Zywcu, ul. Zamkowa 2, od
poniedziatku do pigtku w godz.: 8:00-16:00, tel: 33 861 43 10.

Kazdy zawodnik ktéry dokonat wptaty po wyznaczonym terminie zobowigzany jest do okazania dowodu
wptaty w biurze zawodow.

Zawodnicy, ktorzy nie uiscili optaty startowej w okreslonym terminie bedqg jg mogli uregulowac w dniu
zawodow w biurze zawoddw. Optata startowa w takim przypadku wynosi 100 zi.

Wpisowe nie podlega zwrotowi.

VIil. NOCLEGI

Mozna zarezerwowad np:

Schronisko Mtodziezowe ul. Komisji Edukacji Narodowej 3 w Zywcu - tel. 33 861 26 39
Osérodek Szkolenia Zeglarskiego PK w Zywcu ul. Sw. Wita 73 - tel. 603 855 912

¢ Zajazd Beskidy ul. Kopemika 52 w Zywcu - tel. 33861 16 15

¢ Hostel Corner ul. Kosciuszki 12 w Zywcu — 600 922 880.

*

IX. NAGRODY TRIATHLON

¢ W klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn za zajecie miejsca |, I, Il - puchar
¢ za zajecie miejsca | w kategorii wiekowej — puchar

¢ za zajecie miejsca l, Il, lll w kategorii wiekowe] — nagroda rzeczowa

Kazdy uczestnik zawoddw otfrzyma gorqcy positek po zawodach.

X. PROGRAM ZAWODOW

Godz. 09:00 - 10:00 — weryfikacja zgtoszen, odbidr numerdw startowych

Godz. 10:00 do 10:30 — wprowadzanie rowerdw do strefy zmian

Godz. 10:30 do 10:45 — odprawa techniczna dla zawodnikéw i freneréw — OBOWIAZKOWA
Godz. 10:45 — uroczyste otwarcie zawoddw przez Burmistrza Miasta Zywca

Godz. 10:50 - przygotowanie do startu, rozgrzewka

Godz. 11:00 - START do Triatlonu

Godz. 11:42 do 12:15 - oczekiwanie na zawodnikdw na mecie (limit czasu: 75 minut)
Godz. 12:30 do 13:00 — wspdlny positek dla zawodnikow

Okoto godziny 13:15 - oficjalne ogtoszenie wynikow, rozdanie puchardw i nagrod

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawody zostang rozegrane:
a) przy ruchu ograniczonym
b) zgodnie z aktualnymi przepisami PZTri i powyzszym regulaminem.
2. Zawodnik zobowigzany jest zapoznac sie z trasg zawoddw.
3. Wszyscy zawodnicy na czas trwania zawoddw ubezpieczeni bedg od NNW.
4. Uczestnicy zawoddw winni bezwarunkowo przestrzegac regulaminu zawoddw i zasad fair play, przepiséw ruchu drogowego,
stosowac sie do poleceh sedzidw, organizatordw i stuzb porzgdkowych.
5. Drafting jest dozwolony. Zawodnikowi nie wolno korzysta¢ z indywidualnych serwisdw w czasie trwania zawoddw. Przebieranie i
wszelkie naprawy rowerdw zawodnik wykonuje sam.
6. Za sprzet pozostawiony w strefie zmian nie na swoim stanowisku organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
7. Odbidr sprzetu ze strefy zmian najpdzniej do godziny 13:00.
8. Pomoc udzielana zawodnikowi podczas zawoddw przez inne osoby lub inne naruszenia przepisdw i zarzgdzen spowoduje
dyskwalifikacje zawodnika.
9. Sedzia Gtéwny i Sedziowie konkurencii rozstrzygajqg ostatecznie o wykluczeniu zawodnika z zawoddw.
10. Zawodnik wycofujqc sie z zawoddw z jakiegokolwiek powodu winien niezwtocznie powiadomi¢ o tym sedziego konkurencji.
11. Wszystkie sprawy sporne nie objete regulaminem rozstrzyga Komitet Organizacyjny.
12. Limit zawodnikdw wynosi: 120 osdb.

13. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji regulaminu. [ )
14. Wszelkie zmiany w regulaminie podawane bedqg w komunikatach sedziowskich oraz organizatora. /\ ' I a ‘).
15. Limit ptywania 20 minut. '.E

16. Organizator zapewnia pakiety startowe dla zawodnikéw, ktérzy zgtosili sie do dnia 27.08.2018 . ‘
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