JESIENNY FESTIWAL BIEGOWY ZYWIEC 2017
REGULAMIN

. ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zywcu

34-300 Zywiec, ul. Zielona 7, telffax 33 861 47 01
e-mail: imprezy@mosir-zywiec.pl; www.mosir-zywiec.pl

Il. TERMIN
7 pazdziernika 2017 roku (sobota)
START - Godzina 11:00 WSPOLNY START DO BIEGU NA 5i 10 km

lll. TRASA

Dtugosc petli — 5km

START : AMFITEATR — UL. GROJEC (WZDtUZ RZEKI KOSZARAWA) — MOST SPORYSKI —
UL. KOPERNIKA — MOST TRZEBINSKI - UL. ISEP — UL. SPORYSKA — UL. GROJEC —
META: AMFITEATR.

IV. KONKURENCJE

1. BIEG GLOWNY NA 10 KM — XXVII BIEG O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA ZYWCA
A. CEL:

1. Ksztattowanie wytrzymatosci biegowej.

2. Upowszechnianie aktywnego wypoczynku.

3. Wytonienie Mistrza Miasta Zywca w biegu na 10 km.

4. Realizacja kalendarza imprez MOSiR-u w Zywcu.

B. UCZESTNICTWO:

1. Uczestnikiem Biegu Gtéwnego na dystansie 10 km moze zosta¢ kazda osoba, ktéra do dnia 07.10.2017
roku ukonczy 16 lat.

2. W przypadku os6b niepetnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodzicéw (opiekunéw prawnych) na
udziat w biegu.

3. Warunkiem udziatu w zawodach jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazah do udzialu w biegu lub podpisanie stosownego oswiadczenia (udziat na wtasng
odpowiedzialno$¢). 4. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw, co stanowi
warunek dopuszczenia zawodnika do udzialu w biegu. Zawodnik musi posiadaé podczas weryfikacji dowod
osobisty lub paszport (w przypadku oséb niepetnoletnich legitymacje szkolng) celem kontroli daty urodzenia
oraz potwierdzenie dokonania wptaty startowego. W przypadku obnizonej optaty startowej zawodnik
zobowigzany jest do okazania w Biurze Zawodow legitymaciji szkolnej/studenckiej.

5. Wszyscy zawodnicy muszg uisci¢ opfate startowa.

6. Wszyscy zawodnicy muszg przestrzegac regulaminu biegu.

C. KLASYFIKACJA ORAZ NAGRODY BIEGU GLOWNEGO
klasyfikacja generalna mezczyzn i kobiet: miejsce |, Il, i lll: puchar
klasyfikacja mezczyzn i kobiet w grupach wiekowych
Grupa l— od 16 do 19 lat (2001 do 1998)
Grupa Il — od 20 do 29 lat (1997 do 1988)
Grupa lll — od 30 do 39 lat (1987 do 1978)
Grupa IV — 0od 40 do 49 lat (1977 do 1968)
Grupa V — od 50 do 59 lat (1967 do 1958)
Grupa VI — od 60 roku zycia (1957 i wczesniejsze roczniki)
UWAGA! Klasyfikacja w kategoriach wiekowych prowadzona bedzie woéwczas,
gdy dana kategoria liczy¢ bedzie co najmniej 5 zawodnikéw!

NAGRODY: miejsce | — puchar
miejsce |, Il, lll - nagroda rzeczowa



KLASYFIKACJA MIESZKANCOW MIASTA ZYWCA — WYLONIENIE MISTRZA MIASTA ZYWCA W BIEGU
NA 10 KM

OPEN KOBIETY miejsce | - puchar, miejsce od | do VI — upominek

OPEN MEZCZYZNI miejsce | - puchar, miejsce od | do X — upominek

Il. BIEG NA 5KM — MISTRZOSTWA POLSKI STAROSTOW, PREZYDENTOW, BURMISTRZOW MIAST |
WOJTOW GMIN

A. CEL:

1. Upowszechnianie aktywnego wypoczynku.

2. Integracja srodowiska samorzadowego.

3. Realizacja kalendarza imprez MOSiR-u.

B. UCZESTNICTWO:

W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby, kitdre petnig lub petnity funkcje: Starostéw, Prezydentéw, Burmistrzow
Miast, Wojtow Gmin (lub ich zastepcy).

Podstawg dopuszczenia do startu jest przedstawienie:

1. Zaswiadczenia o petnieniu ww. funkciji.

2. Waznego zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udzialu w zawodach lub podpisanie
stosownego o$wiadczenia.

3. Uiszczenie optaty startowe.

C. KLASYFIKACJA ORAZ NAGRODY BIEGU SAMORZADOWCOW

klasyfikacja generalna:

miejsce |, Il, i lll: puchar

klasyfikacja w grupach wiekowych:

Grupa | —do 45 lat

Grupa Il — od 45 lat

miejsce |, Il, lll — nagroda rzeczowa

lil. BIEGI DLA DZIECI

A. CEL:

1. Upowszechnianie aktywnego wypoczynku od najmtodszych lat.
2. Ksztaltowanie wytrzymatosci biegowe;.

3. Realizacja kalendarza imprez MOSiR-u.

B. DYSTANSE | KATEGORIE WIEKOWE

DYSTANS WIEK ROK URODZENIA
200 m 6, 7 lat 2011, 2010
400 m 8, 9 lat 2009, 2008,
600 m 10, 11 lat 2007, 2006,
1000 m 12, 13 lat 2005, 2004
2000 m 14, 15 lat 2003, 2002

kolejnos¢ biegow:
ok. godziny 12:30 — bieg na dystansie 2 km
ok. godziny 13:00 — biegi na dystansach: 1 km, 600 m, 400 m, 200 m.
C. KLASYFIKACJA | NAGRODY W BIEGACH DLA DZIECI
KLASYFIKACJA DZIEWCZAT | CHLOPCOW W GRUPACH WIEKOWYCH
miejsce |, I, Il — upominki
UWAGA! Klasyfikacja chfopcdéw i dziewczgt oraz w grupach wiekowych prowadzona bedzie woéwczas, gdy
dana grupa liczy¢ bedzie co najmniej 5 zawodnikow/zawodniczek!

V. ZGLOSZENIA

Do dnia 2 pazdziernika 2017 r.

Zgtoszenia internetowe, formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie www:mosir-zywiec.pl

W dniu 7 pazdziernika 2017 roku:

Biuro Zawodow zlokalizowane w Amfiteatrze Pod Grojcem w Zywcu, w godzinach od 8:00 do 10:00.

VI. WPISOWE.
1. Bieg gtéwny:
doroéli - 25 ztotych
miodziez (od 16 lat) oraz studenci - 15 ztotych ( do 26 roku zycia)
2. Bieg samorzadowcow: 25 ziotych
3. Biegi dla dzieci ponizej 16 lat: start bezptatny



Optate startowg nalezy uregulowaé do dnia 02.10.2017 r.:(data wptywu na rachunek bankowy MOSIR Zywiec)
al przelewem na rachunek bankowy — nr konta: BANK PKO S.A.

56 1240 4142 1111 0000 4826 6037,
c/ gotéwkg w Centrum Informaciji Kulturalno-Turystycznej w Zywcu, ul. Zamkowa 2 —

od poniedziatku do pigtku w godz.: 8:00-16:00, tel: 33 861 43 10,

Zawodnicy, ktérzy nie uiscili optaty startowej w terminie do 02.10.2017 r. bedg mogli dokona¢ wpfaty
wpisowego w dniu zawoddéw w biurze zawoddéw. Optata startowa w takim przypadku wynosi: uczniowie i
studenci - 30 zt, dorosli 50 zt (nie dotyczy mieszkancow Miasta Zywca).

Na zawodniku cigzy obowigzek potwierdzenia dokonania wptlaty wpisowego (tj. posiadanie
potwierdzenia przelewu/wptaty do okazania w Biurze Zawodow).

Wpisowe nie podlega zwrotowi.

VI. PROGRAM ZAWODOW
08:00 — 10:00 przyjmowanie zgtoszen i odbiér numerdw startowych.
10:45 uroczyste otwarcie Jesiennego Festiwalu Biegowego
11:00 WSPOLNY START DO BIEGU NA 5i 10 km:
XXVI BIEG O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA ZYWCA
MISTRZOSTWA POLSKI STAROSTOW, PREZYDENTOW, BURMISTRZOW | WOJTOW GMIN
10:00 — 11:30 przyjmowanie zgtoszen i odbiér numerdw startowych do biegéw dzieci.
12:30 START DO BIEGU DZIECI NA 2 KM
13:00 START DO BIEGU DZIECI NA KROTSZYCH DYSTANSACH
13:00 — 14:00 wspdlny positek
0k.14:30 ogtoszenie wynikéw, dekoracja zwyciezcow

VIll. UWAGI KONCOWE
1. Trasa biegu o nawierzchni asfaltowe;.
2. Bieg odbywac sie bedzie przy ograniczonym ruchu drogowym
ZOBOWIAZUJE SIE WSZYSTKICH ZAWODNIKOW DO PRZESTRZEGANIA PRAWA O RUCHU
DROGOWYM (Dz. U. z dnia 19 sierpnia 1997 r.).
3. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg posiada¢ numery startowe wydane przez Organizatora.
Niewidoczny numer jest podstawg do dyskwalifikacji zawodnika.
4. Ustala sie limit czasowy dla biegu na dystansie 10 km na 1 godzine 15 minut.
5. Na czas trwania zawodow zawodnicy zostang ubezpieczeni od NNW.
6. Odbior nagrod mozliwy jest tylko podczas dekoracji zwyciezcow.
7.Koszty zwigzane z organizacjg imprezy pokrywa Organizator. Pozostate koszty (przejazdy,
wpisowe, noclegi) pokrywajg zawodnicy we wiasnym zakresie.
8. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione bez nadzoru.
9. Organizator nie zapewnia noclegéw. Informacja o bazie noclegowej:
Centrum Informaciji Kulturalno-Turystycznej w Zywcu, Zamkowa 2, tel. 33 861 43 10.
10. Komisje Sedziowskg powotuje Organizator.
11. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki pogodowe.
12. Interpretacja powyzszego regulaminu nalezy do Organizatora.
13. Sprawy sporne nie objete regulaminem rozstrzyga Organizator wraz z Sedzig Gtéwnym.
14. Ze wzgleddw bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych sie na rowerach,
wrotkach, rolkach, deskorolkach, z kijkami itp. oraz biegngcych ze zwierzetami.
15. Organizator zapewnia pakiet startowy dla zawodnikéw, ktdrzy do dnia 02 pazdziernika br. zgtosili sie oraz
optacili wpisowe na ww. zawody sportowe.
16. Numery startowe nalezy odebra¢ w godzinach pracy biura zawoddow.
17. Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator: @
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