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Miejska Komisja 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Żywcu.


	

	Wnoszę o podjęcie interwencji przewidzianej prawem wobec mojego ........ (męża syna, córki, ojca, matki, brata, siostry – wymień kim jest dla Ciebie) ..................... (imię i nazwisko) ........., urodzonego ....... (data) ..., zam. Żywiec (adres) ............, ponieważ nadużywa alkoholu od ...........  (podaj rok od kiedy  jego/jej picie sprawiało problemy w rodzinie) ....... i swoim zachowaniem, powoduje: 
........................................................................................................................................
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/czytelny podpis/













Na odwrocie znajdziesz zwięzły opisy problemów, jakie mogły wystąpić w Twojej Rodzinie w związku z nadużywaniem alkoholu prze kogoś bliskiego.


Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żywcu
34 - 300 Żywiec ul. Powstańców Śl. 27,  tel. 33  861 – 81 – 63,  email: alkohol@zywiec.pl
C 2 H 5 0 H


Problemy społeczne na skutek nadużywania alkoholu opinia rodziny, otoczenia :
· często widuje się go pijanego, śpiącego w rowie, na ławce, na klatce schodowej, 
· otoczenie uważa go za alkoholika, o jego nadużywaniu alkoholu wiedzą w pracy, 
· sąsiedzi słyszą awantury, jakie robi po pijanemu, otoczenie i organy ścigania są włączone w konflikty rodziny i otoczenia, rodzina jest zmuszona szukać pomocy u krewnych, znajomych, sąsiadów o przenocowanie, o udzielenie pożyczki (pieniędzy) na utrzymanie domu, na jedzenie,
· dzieci są wyśmiewane przez rówieśników i unikają kontaktów z otoczeniem,
· nie utrzymuje kontaktów towarzyskich oprócz kolegów /koleżanek od kieliszka,
· niektórzy krewni i znajomi stronią od rodziny, odizolował się od najbliższej rodziny, separacja,
· dzieci są oddawane pod opiekę kuratora sądowego, nastąpiło ograniczenie praw rodzicielskich, dzieci zostały oddane do domu dziecka/ kiedy?/.

Jaki wpływ wywiera swoim zachowaniem na życie rodzinne, na nieletnie dzieci na skutek nadużywania alkoholu ?
· nie interesuje się zdrowiem rodziny/ tylko w wyjątkowych sytuacjach/, 
· budzi lęk domowników, usiłuje zabić, podpalić, spowodował wypadek po pijanemu, naraża domowników na sytuacje niebezpieczne dla zdrowia i życia "opieka nad dziećmi po pijanemu"
· bije członków rodziny, spowodował uszczerbek na zdrowiu wymagający pomocy lekarskiej, wyrzucanie z domu, grozi, że zabije / grozi nożem, siekierą/,  próby duszenia, próby gwałtu po pijanemu, namawia domowników do samobójstwa,
· znęca się moralnie np. lżenie, wyszydzanie, poniżanie, straszenie, niszczenie rzeczy, zapowiada że  "wykończy" psychicznie,
· nakłania dzieci do picia alkoholu.

Jaki wpływ wywiera na sytuację materialną rodziny na skutek nadużywania alkoholu?
· pieniądze, które zarabia przepija , nie dostarcza pieniędzy na swoje utrzymanie, (pieniądze jakie dostarcza zaledwie pokrywają jego potrzeby), rodzina jest zmuszona pożyczać pieniądze na utrzymanie od znajomych, krewnych
· zabiera pieniądze z domu na alkohol, sprzedaje własność innych w tym samym celu, wynosi rzeczy z domu i sprzedaje na alkohol, pije pod zastaw lub na kredyt, zaciąga pożyczki u sąsiadów,
· jest zobowiązany do płacenia alimentów /od kiedy, kwota/,
· utracił pracę z powodu alkoholu, często zmienia pracę, niespłacone kredyty, pożyczki, zaniedbania w płaceniu należności, grzywny, opłaty za izbę wytrzeźwień.

Konflikty i problemy prawne na skutek nadużywania alkoholu ?
· przypadki zatrzymania za jazdę po pijanemu, wypadki drogowe w stanie nietrzeźwym,
· zatrzymania przez policję, odwiezienie do izby wytrzeźwień, odwiezienie do domu,
· wykroczenia orzeczone lub kierowane do kolegium ds. wykroczeń, w tym przeciwko porządkowi spokojowi publicznemu/ art.51 kw/, przeciwko obyczajności publicznej. 

Problemy somatyczne i psychiczne, powstałe na skutek nadużywania alkoholu ?
· urazy potłuczenia, złamania, zwolnienia lekarskie, pobytu w szpitalu, wyczerpanie organizmu, drżenie ciała, rąk, utraty przytomności,
· wypadki, urazy powstałe podczas prowadzenia samochodu, w domu, w pracy, drogowe, pieszych,
· drażliwość , wybuchy złości, użalanie się nad sobą, bezkrytyczny stosunek do swego zachowania,
· zaburzenia psychiczne np. pamięci, urojenia, halucynoza alkoholowa, derilium tremens,
· wspomina o odebraniu sobie życia, usiłował popełnić samobójstwo, pobyt w szpitalu psychiatrycznym, próby leczenia odwykowego /kiedy ?/.
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