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29 czerwca w zywieckim MCK-u odbedzie sie projekcja filmu pt.: ,,Po drugiej stronie dnia” w rezyserii
Macieja Sikorskiego. Film jest czesScig projektu spotecznego o tej samej nazwie, ktérego zatozeniem
jest wspieranie 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz zmagajacych sie z chorobami i zaburzeniami
psychicznymi. Na wydarzenie zaprasza PZOL sp. z 0.0. - Beskidzkie Centrum Zdrowa Psychicznego,
udzielajgce pomocy psychiatrycznej i psychologicznej na terenie powiatu zywieckiego.

Natchnieniem do stworzenia filmu byta wystawa ,,Uwazaj na Gtowe”, organizowana w latach
2015-2016 w Szpitalu Klinicznym im. dr J6zefa Babinskiego w Krakowie. Galeria przedstawiata prace
plastyczne Pacjentéw, mierzacych sie w tamtym czasie z problemami psychicznymi i
neurologicznymi. Wystawa byta ich opowiescig o chorobie, leczeniu i odnajdywaniu sie na nowo w
codziennosci po opuszczeniu szpitalnych muréw. To wtadnie ta unikatowa kolekcja poruszyta i
zainspirowata Macieja Sikorskiego, ktéry postanowit ozywic¢ historie wybrzmiewajgce z obrazéw.

Film przeprowadza widza przez 3 etapy choroby psychicznej: poczgwszy od pierwszych symptomow,
poprzez rozwdj dolegliwosci, hospitalizacje, az po etap zdrowienia i usilnych préb powrotu do rytmu
zycia sprzed kryzysu. W fabule odnajdziemy nawigzania do ,,Boskiej Komedii” Dantego - obraz
ukazuje wedréwke, jakg odbywajg chorzy po mrocznych otchtaniach choroby. Przemierzajg swoje
osobiste piekto, na ktére sktadajg sie nie tylko objawy chorobowe, lecz takze stygmatyzacja oraz
uczucie odrzucenia przez spoteczehstwo. Z tego wzgledu ogdlnopolskie pokazy ,,Po drugiej stronie
dnia” obok niesienia wartosci artystycznej, majg spetnia¢ réwniez role edukacyjng. Film pomaga
ogladajacym zobaczyd¢ i zrozumieé przezycia i problemy oséb w kryzysie, a takze wyjasnia
mechanizmy i specyfike choréb psychicznych, tym samym zwiekszajgc Swiadomosé spoteczng na ich
temat.

W produkcji wystapili m.in. Swiatowej klasy Spiewak operowy Rafat Siwek, Michat Koterski, a takze
aktorzy Teatru EXIT oraz osoby po kryzysach psychicznych i wspétautorzy wystawy ,,Uwazaj na
Gtowe”, grajacy siebie samych z czaséw hospitalizacji. To, co zobaczycie na ekranie to autentyczny
przekaz, bedacy efektem potgczenia kreatywnosci z realnymi przezyciami oséb chorujacych.

Po zakohczeniu seansu odbedzie sie spotkanie z twércami. Szczegéty wydarzenia mozna znalez¢
réwniez na facebook’owym profilu organizatora: www.facebook.com/beskidzkieczp.
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