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IV Bieg po COOLturę

W dniu 18 września 2022 r. po raz 4-ty spotkamy się w Zabytkowym Parku Habsburgów w Żywcu na
Biegu po COOLturę. Już teraz zachęcamy, aby zapisać się i wziąć udział w zawodach. Link do strony z
zapisami znajdziecie tutaj: https://www.pomiaryczasu.pl/registration/4__bieg_po_coolture/

Przypominamy, że na zawody można zapisać się tylko i wyłącznie drogą elektroniczną do dnia 16
września włącznie. Bieg przeznaczony dla osób, które ukończyły 16-ty rok życia. Górnej granicy
wiekowej brak.

Start zawodów to, jak co roku, godzina 11:00, a dystans wyniesie 4 km – i tu uwaga –
prawdopodobnie nie będą to dwie pętle po parku, ale jedna. Finalną trasę poznacie już wkrótce!
Przypominamy, że możecie wziąć udział w kategorii: bieg lub Nordic Walking oraz zarejestrować się
wraz ze swoim zwierzęcym przyjacielem, żeby wspólnie pokonać ten dystans. Rodziców zachęcamy
do wzięcia udziału w zawodach ze swoim dzieckiem – dopuszczalne jest umieszczenie maluszka w
chuście/nosidełku lub sportowym wózku (zabronione jest prowadzenie dziecka za rękę lub bez
opieki).

Koszt udziału obejmuje pakiet startowy + medal + pomiar czasu + zabezpieczenie medyczne. W tym
roku wspieramy papierową wersję lokalnej gazety „Nad Sołą i Koszarawą”, wydawaną od 1998 roku,
którą w roku 2020 zaopiekowało się Stowarzyszenie Paramus. Gazeta ta jest niezastąpionym źródłem
informacji o najważniejszych kulturalnych, sportowych i społecznych wydarzeniach regionu
Żywiecczyzny, wzbogaconym o liczne fotografie. Praca twórców gazety jest wykonywana społecznie,
a wiemy, jak wersja papierowa prasy ma się w cyfrowych czasach. Profil gazety na FB znajdziecie
tutaj: https://www.facebook.com/profile.php?id=100025590699153

Wszystkie informacje dotyczące 4. Biegu po COOLturę: partnerów, atrakcji, trasy, regulaminu oraz
wolontariatu dostępne są na FB „Bieg po COOLturę – Żywiec”.
Bieg jest współfinansowany m.in. ze środków Miasta Żywca oraz Powiatu Żywieckiego.

Uwaga! Liczba zawodników jest ograniczona do 100 osób.
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