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Sztafeta , NILA” dla Nikodema: z zachodu na wschod
pasmami polskich gor

Z misj? pe?n? wiary w ludzi i w?asne mo?liwo?ci.

Inicjatorem wyprawy jest grupa przyjacié? o wielkim sercu : Misiek, Lechu, W?su, Seba i Przemo.

Postanowili zorganizowa? ekstremaln? sztafet? 950 km w 10 dni szlakami gérskimi pojedynczo, dzie? i w nocy,

niezale?nie od pogody, aby wesprze? syna kolegi 2 letniego Nikosia.

Sztafeta rozpocz??a si? 30 lipca 2022 roku o 3.00 w ?wieradowie Zdroju, natomiast osi?gni?cie mety planowane

jest w dniu 8 sierpnia w samym sercu Polskich Bieszczad w Wo?osatym.

Sztafeta sk?ada z 3 osobowego teamu( Misiek, Lechu, W?su ) wspartego przez 2 osoby (Seba i Przemo)
zajmuj?ce si? logistyk?. Wyruszyli szlakiem polskich pasm goérskich z zachodu na wschdd pokonuj?c G?6wny
Szlak Sudecki (450 km) i G?6wny Szlak Beskidzki (500 km) z ??cznikiem pomi?dzy szlakami pokonanym na
rowerze (140 km). Ca?y dystans prowadz?cy wzd?u? po?udniowej granicy Polski zosta? podzielony na 50 km
odcinki co w sumie wyniesie ok 950 km plus dodatkowe 140 pokonane przez Seb? na rowerze. Do pokonania do

gory ??cznie b?dzie 35 681 m aw dé? 35 553 m.

Wsparcie Nikodema w tak niezwyk?y sposoéb jest szczegdlnym zwrdceniem uwagi na jego heroiczn? walk? o ?ycie

i sprawno??, ale tak?e koszty zwi?zane z rehabilitacj? tak ma?ego dziecka. Nikodem jest zdiagnozowany jako
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dziecko z aktywnym wodog?owiem po wylewach 4 stopnia z dzieci?cym pora?eniem mézgowym. Aktualnie ma 2

zastawki odprowadzaj?ce p?yn mozgowo-rdzeniowy, ktore zostan? ju? do ko?ca ?ycia.

Akcj? mo?na wspiera? przez ca?y czas trwania sztafety wrzucaj?c datek do wirtualnej skarbonki dla Nikodema.

https://zrzutka.pl/niko750/s/sztafeta-nila-dla-nikodema

Sztafecie towarzy symboliczny Anio?, ktérego uczestnicy b?d? sobie przekazywa? w trakcie zmiany. Nikodem
otrzyma? Anio?a na biegu realizowanym w ramach VIl Biegu Charytatywnego Ewangelickiego Duszpasterstwa

Wojskowego w Tychach.

Wydarzenie i aktualno?ci o wyprawie na facebook : https://www.facebook.com/events/1000774477189264

Strona Facebook z aktualno?ciami

https://www.facebook.com/niko750gram

Aukcje dla Nikodema / grupa facebook

https://www.facebook.com/groups/niko750aukcje

https://zrzutka.pl/niko750
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