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Polska to my. Wszyscy jesteSmy jej czeScig. Wszyscy solidarnie odpowiadamy tez za jakos$¢ zycia w
naszych miastach. Szczegdlng troske powinniSmy wykazywac o jakos¢ powietrza, ktérym
oddychamy.

Na Slasku jak w soczewce skupia sie problem smogu i zanieczyszczeh powietrza, ktéry dotyczy catej
Polski. Wedtug réznych rankingéw nasz kraj przoduje w Unii Europejskiej w zanieczyszczeniu
powietrza. Wsréd miast majgcych problem ze smogiem sa tez miasta w wojewddztwie Slagskim, takie
jak: Zywiec, Wodzistaw Slgski oraz Tarnowskie Géry

Oceny jakosci powietrza na terenie wojewddztwa $laskiego, dokonywane przez Wojewddzki
Inspektorat Ochrony Srodowiska w Katowicach, wielokrotnie wskazywaty na przekroczenie
dopuszczalnych norm dla pytéw zawieszonych PM10 i PM2,5 oraz dla stezen rakotwérczego
benzoapirenu.

Dostep do czystego powietrza powinien by¢ codziennoscia, a nie dobrem luksusowym. O te
codziennos$¢ musimy jednak zawalczy¢ dzis razem. Dbac o nig kazdego dnia. Wspiera¢ kazda
oddolng inicjatywe, ktéra pozwoli nam zbudowac co$ wiekszego. By¢ moze nie zobaczymy efektu
walki o czyste powietrze. Z pewnoscig natomiast ten efekt odczujemy.

Dzisiaj to wtasnie slaskie miasta daja sygnat do walki o czyste powietrze w catej Polsce.
Jest nim wspélna kampania pod egida trzech miast z wojewddztwa sSlaskiego: Zywca,
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Wodzistawia Slaskiego oraz Tarnowskich Gér, pod wspélnym hastem #0ddechDlaPolski

Burmistrzowie Zywca (Antoni Szlagor) i Tarnowskich Gér (Arkadiusz Czech) oraz
Prezydent Wodzistawia Slaskiego (Mieczystaw Kieca), uruchamiaja w swojej przestrzeni
miejskiej inicjatywy, ktérych wspdélnym mianownikiem jest troska o czystsze powietrze.
Ich inicjatywe Patronatem Honorowym objat Marszatek Wojewédztwa Slaskiego.

Na rynkach w Zywcu, Wodzistawiu Slgskim i Tarnowskich Gérach, wkrétce stang ,zielone éciany”,
pokryte roslinnoscig pochtaniajacag szkodliwe zwigzki w powietrzu. Kazdy mieszkaniec bedzie mégt
tez zawiesi¢ na nich swoja rosline, by w ten sposéb symbolicznie przyczynié sie do poprawy jakosci
powietrza. Mieszkanhcy beda mogli réwniez skorzysta¢ z darmowych badanh spirometrycznych i porad
medycznych.

Rolg politykéw jest przede wszystkim stuzy¢ swoim wyborcom: dlatego w obszarze decyzji
politycznych burmistrzéw Zywca, Tarnowskich Gér oraz prezydenta Wodzistawia Slaskiego znajda sie
m.in. wsparcie w uzyskaniu dofinansowania z UE do wymiany ogrzewania centralnego na
alternatywne Zrédta energii w gospodarstwach domowych czy utworzenie w niektérych miastach
stref wolnych od papieroséw.

Zanieczyszczenie powietrza zalicza sie dzisiaj do najwiekszych zagrozen cywilizacyjnych i wyzwah
dla zdrowia publicznego. Pogarszajg nie tylko ogéing jakos¢ zycia w miescie, lecz réwniez
negatywnie wptywajg na jakos$¢ zycia kazdego mieszkanca, powodujac szereg choréb uktadu
oddechowego.

Zgodnie z raportem Najwyzszej Izby Kontroli, wskutek choréb spowodowanych zanieczyszczeniem
powietrza w Polsce co roku umiera przedwczesnie okoto 40 tys. oséb. Dwukrotnie wiecej, bo 80 tys.
0séb, zabija w naszym kraju dym papierosowy, przy czym az 14 min narazonych jest na bierne
wdychanie takiego dymu, gdy np. sasiad pali papierosy na balkonie. Smog co roku zabija 10-krotnie
wiecej Polek i Polakéw, niz ginie ich w wypadkach samochodowych. Same spaliny samochodowe
Znaczaco przyczyniajg sie tez do pogorszenia jakosci powietrza w polskich miastach. Tym bardziej,
ze Polacy jezdzg jednymi z najstarszych aut w Unii Europejskiej: wiek co trzeciego auta przekracza
20 lat. Kontrola NIK wykazata, ze co czwarte auto przekracza limit emisji pytéw PM, a co drugie - limit
emisji tlenku wegla.

Kazdy mieszkaniec miasta moze przyczyni¢ sie do polepszenia jakosSci powietrza, ktérym wszyscy
oddychamy. Nawet jesli catkowite wyeliminowanie zagrozen jest niemozliwe, zawsze mozna
zmniejszac ich negatywne skutki dla sSrodowiska, miasta i zdrowia jego mieszkancéw. Drobne zmiany
majg znaczenie i sg zaczatkiem wiekszych zmian. Zamiast pali¢ weglem w piecu najlepiej korzystac z
alternatywnego systemu ogrzewania, takiego jak pompa ciepta - a jesli to zbyt kosztowne, mozna
stosowad paliwa o nizszej emisyjnosci dymu. Zamiast pali¢ papierosy i wdycha¢ dym, najlepiej rzucié
natdg - a jesli to zbyt trudne, wybiera¢ mozliwie mniej szkodliwe zamienniki do papieroséw, takie jak
produkty bezdymne: saszetki z nikotyng, podgrzewacze tytoniu czy e-papierosy. Zamiast korzystac z
samochodu przy kazdej okazji - mozna przesigs¢ sie na komunikacje miejskg lub na rower - a jesli to
zbyt trudne, dojezdza¢ samochodem tylko do kluczowych weztéw komunikacyjnych.

Kazdy, nawet najdrobniejszy krok w kierunku poprawy jakosci powietrza, ktérym wspdlnie
oddychamy, ma znaczenie. Jest krokiem w strone miasta, w ktérym kazdy moze wzig¢ oddech petna
piersia.

Samorzadowcy, lokalni aktywisci i przede wszystkim mieszkancy - to od nas wszystkich i

od naszej wspoétpracy dzisiaj zalezy to, jakim powietrzem jutro beda oddychaty nasze
dzieci.
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Wiecej o inicjatywie #0ddechDlaPolski mozna przeczytac na
stronie: www.oddechdlapolski.pl
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