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Osobisty plan awaryjny

DOSWIRDCZAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ

W EPIDEMII
KORONAWIRUSA

o Jesli wiesz, ze mozesz doswiadczy¢ przemocy domowej i obawiasz sie, ze
w czasie epidemii moze by¢ trudno uzyskaé¢ pomoc, przygotuj osobisty plan
awaryjny.

o Jesli zdarzy sie cos ztego, bedziesz od razu wiedziec¢ jak zareagowac i gdzie pdjsc.

o Twoje bezpieczenstwo to priorytet.

o Nie jestes winna/y przemocy i sa ludzie, ktérzy chca Ci poméc!

https://www.rpo.gov.pl/pl/content/plan-awaryjny-przemoc-domowa-pomoc-w-epidemii

Zataczniki:

e Osobisty plan awaryjny - poradnik.pdf
e Osobisty plan awaryjny - grafiki do druku.pdf
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