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Nowa normalnosé i
— kolejny etap Il etap znoszenia
Zmiany zasad bezpieczeristwa od | 4 maja og ra n I c ze n

Wkraczamy w drugi zapowiadany etap znoszenia ograniczen zwiazanych z COVID-19. Po
majowce otwarte zostana centra handlowe, sklepy budowlane beda czynne w weekendy,
a hotele wznowia dziatalnos¢. To jednak nie koniec. Osoby chore powrdca do rehabilitacji,
a biblioteki i instytucje kultury beda stopniowo otwierane po konsultacjach z sanepidem.
Wprowadzamy takze zmiany w funkcjonowaniu przedszkoli i ztobkéw. Co jeszcze zmieni
sie po dtugim weekendzie majowym?

Powrét do normalnosci zostat podzielony na etapy. Catkowite odmrozenie gospodarki i zycia
codziennego Polakéw zalezy od rozwoju epidemii w kraju. Stale obserwujemy sytuacje epidemiczna,
analizujemy dynamike przyrostu zachorowah, a takze monitorujemy wydolnos¢ stuzby zdrowia. Na
tej podstawie podejmujemy decyzje.

Witasnie dlatego 4 maja 2020 r. przyspieszamy niektére zmiany.

Dziatalnos¢ gospodarcza - otwarte centra handlowe i hotele
Od poniedziatku 4 maja 2020 roku znosimy istotne ograniczenia w handlu.

e Centra handlowe i sklepy wielkopowierzchniowe otwarte, ale z limitem oséb i bez
spozywania positkow

Obiekty handlowe o powierzchni sprzedazy powyzej 2000 m2 - czyli centra handlowe, sklepy
wielkopowierzchniowe - zostang otwarte.

Wprowadzamy jednak limit oséb. Na 1 osobe musi przypada¢ 15m2 powierzchni handlowej. Co
wazne - do powierzchni sprzedazowej nie wlicza sie powierzchnia korytarzy.

Uwaga! W centrach handlowych nie moga funkcjonowad¢ jednak kluby fitness i przestrzen
rekreacyjna # [ 00 00000 00000 OO - Nie moga funkcjonowad takze miejsca, w ktérych spozywa sie posit
na miejscu (tzw. food court).

>> Wytyczne dla funkcjonowania obiektéw handlowych o powierzchni powyzej 2000 m2 # aod
handlowych, parkéw handlowych i obiektéw handlowych nieprowadzacych przewazajacej

dziatalnosci spozywczej) w trakcie epidemii COVID-19 w Polsce <<

e Hotele i noclegi rusza, ale bez basenow i sitowni
Do tej pory hotele co do zasady nie przyjmowaty gosci - z wyjatkiem oséb w delegacji i w

kwarantannie. Znosimy ten zakaz. Ustugi hotelarskie i noclegowe bedg mogty by¢ Swiadczone pod
warunkiem, ze zachowane beda szczegdlne zasady bezpieczehstwa.
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Wazne! W hotelach i obiektach noclegowych ograniczona zostaje nadal dziatalno$¢ restauracji
hotelowych i przestrzeni rekreacyjnych. Sitownie, sale pobytu i baseny pozostajg zamkniete.
Natomaist restauracje hotelowe moga wydawac positki gosciom hotelowym do pokoju. Nie moga
jedynie serwowac ich na miejscu.

>> Wytyczne dla funkcjonowania hoteli/obiektéw/pensjonatéw w trakcie epidemii COVID-19 w Polsce
<<

e Sklepy budowlane czynne w weekendy

Uchylamy dotychczasowy zakaz handlu w weekendy dla wielkopowierzchniowych sklepéw
budowlanych.

>> Wytyczne dla funkcjonowania sklepdéw meblarskich i budowlanych w trakcie epidemii COVID-19
w Polsce. <<

Zycie spoteczne - pdjdziesz na rehabilitacje lecznicza i do muzeum
Po weekendzie majowym do wiekszej normalnosci wréci réwniez zycie spoteczne.
e Biblioteki i muzea

Uchylamy zakaz dziatalnosci bibliotek, archiwdéw, muzedw oraz pozostatej dziatalnosci zwigzanej z
kultura.

Wazne! Instytucje kultury beda otwierane stopniowo i w réznym czasie. O konkretnym terminie
decydowad bedzie organ prowadzgcy dang placéwke po konsultacji z powiatowg stacjg sanitarno-
epidemiologiczng.

>> Wytyczne dla funkcjonowania bibliotek w trakcie epidemii COVID-19 w Polsce <<

e Rehabilitacja lecznicza

Osoby chore i cierpigce na dolegliwosci bélowe beda mogty od 4 maja korzysta¢ z rehabilitacji
leczniczej.

Uwaga! Salony masazu nadal pozostajg zamkniete!

>> Woytyczne dla funkcjonowania gabinetéw fizjoterapeutycznych w systemie rehabilitacji
ambulatoryjnej w trakcie epidemii COVID-19 w Polsce <<

6 maja otwieramy ztobki i przedszkola - w wyjatkowych sytuacjach
samorzady moga je zamknad

Dzieci pracujgcych rodzicéw bedg mogty wréci¢ do ztobkéw lub przedszkoli. Od srody 6 maja organy

prowadzgce te placéwki moga je otworzyé, majgc na uwadze wytyczne Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego, a takze Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
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Spotecznej.

Wazne! Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng organ prowadzgcy moze ograniczy¢ liczebnos¢
grupy przedszkolnej lub ograniczy¢ liczbe dzieci objetych opiekg w ztobkach.

Wazne! Jednostka samorzadu terytorialnego na podstawie dotychczasowych przepiséw ogdlnych
moze zamkna¢ wszystkie ztobki i przedszkola na swoim terenie.

Dodatkowy zasitek opiekunczy jest wyptacany rodzicom, gdy:
e przedszkole i ztobek sg zamkniete na mocy decyzji jednostki samorzadu terytorialnego,
e gdy Zziobek lub przedszkole nie moze zapewni¢ opieki ze wzgledu na ograniczenia

spowodowane COVID-19.

>> Wytyczne dla instytucji opieki nad dzie¢mi do lat 3: bezpieczenstwo przede wszystkim <<

Podstawy nowej normalnosci -najwazniejsze state zasady bezpieczenstwa

Stopniowy powrét do normalnosci nie zwalnia nas ze stosowania podstawowych zasad
bezpieczenstwa. Musza one stac sie podstawa naszego codziennego funkcjonowania. O czym nalezy
pamietac szczegdlnie?

Zachowuj 2-metrowa odlegtos¢ od innych w przestrzeni publiczne;j.

Obowigzkowo zastaniaj nos i usta w miejscach publicznych.

Pracuj i ucz sie zdalnie, jesli tylko jest to mozliwe.

Scidle przestrzegaj zasad sanitarnych w miejscach gromadzenia ludzi # [ 0000000000 O
utrzymanie odpowiedniego dystansu).

e Kwarantanna i izolacja dla oséb zarazonych lub potencjalnie zarazonych

Zrédto: www.gov.pl
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