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, 13.03.2020
KORONAWIRU;
’ o ® N Koronawirus - najswiezsze

dane (13 marca)

Wazne numery:
33 861 21 37 lub 33 866 67 72 - dni robocze 7.00-14.35

605 538 283 - pozostate godziny oraz dni wolne od pracy
800 190 590 - infolinia czynna cata dobe

Najéwiezsze informacje przekazane przez Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zywcu
dotyczace catego powiatu zywieckiego. Najwazniejsza informacja jest taka, ze aktualnie nie mamy
ani jednej zakazonej osoby. 82 osoby objete sg nadzorem epidemiologicznym, zas 8 oséb objetych
jest kwarantanna.

Dla wyjasnienia:

Kwarantanna - dotyczy oséb zdrowych, ktére miaty bliski kontakt z osobami zakazonymi lub
podejrzanymi o zakazenie koronawirusem. Przebywa w swoim mieszkaniu przez dwa tygodnie —
liczone od dnia ostatniego kontaktu z zakazonym lub od dnia powrotu z regionu ryzyka. Nie wolno
mu wychodzi¢, nawet z psem na spacer, do sklepu czy do lekarza. To kwestia odpowiedzialnosci
obywatelskiej, bo moze by¢ nosicielem koronawirusa i zakaza¢, cho¢ sam nie ma objawéw. Nikomu
nie wolno do niego przychodzi¢. Jesli poczuje sie gorzej, a zwtaszcza jesli pojawig sie nastepujace
objawy: gorgczka, kaszel, problemy z oddychaniem, nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomi¢
stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu
obserwacyjno-zakaznego szpitala. Nadzér nad osobg objetg kwarantannag sprawuje policja.

Nadzér epidemiologiczny - nastepuje jesli kto$ np. pracowat w budynku, w ktérym przebywat nosiciel
koronawirusa, byt w tej samej przestrzeni. Czyli w takiej sytuacji, gdy nie byto bezposredniego
kontaktu z nosicielem lub chorym, ale na wszelki wypadek sprawdza sie stan zdrowia tej osoby.
Nadzér epidemiologiczny trwa 14 dni. Odbywa sie w porozumieniu z pracownikami inspekcji
sanitarnej po wywiadzie epidemiologicznym. Nalezy przejs¢ na prace zdalng w domu, zawiesi¢ zycie
towarzyskie, ograniczy¢ do minimum wyjscia. Dwa razy dziennie mierzy¢ sobie temperature,
kontrolowa¢ swédj stan zdrowia. Nadzér nad taka osobg sprawuje Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna.

Dane dotyczace procedur pochodza ze strony www.pacjent.gov.pl
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