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Zbadaj sie i zyskaj spokoj
Za amy Panie w wiek 69 lat na bezptatna mammografie (przedwietlenie piersi)
w technice cyfrowej w ramach Populacyjnego Programu Wczesnedo W a
Zywiec
12 marca 2018
przy Miejskim Centrum Kultury
Aleja Wolnosci 4

Zarejestruj sig:

58 666 24 44 n
www.mammo.pl darass

Niespetna potowa uprawionych Polek zgtasza sie co roku na badania mammograficzne w ramach
Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi nadzorowanego przez Ministerstwo
Zdrowia. To niewielki odsetek w poréwnaniu do innych panhstw, gdzie w badaniach
mammograficznych uczestniczy ponad 70 % uprawnionych pan. Warunkiem skutecznos$ci Programu
jest jego masowos¢, dtugoterminowosc i wysoka jakosé. Jego waga i znaczenie dla zdrowia i zycia
Polek jest nie do przecenienia. Kobiety w wieku 50 - 69 lat sg bowiem najbardziej narazone na
ryzyko zachorowania

Badanie jest bezptatne i refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Nie jest wymagane
skierowanie lekarskie. Na badanie mozna zgtosi¢ sie w dowolnej miejscowosci niezaleznie od miejsca
zamieszkania.

Moga w nim uczestniczy¢ ubezpieczone panie w wieku od 50 do 69 lat, ktére nie byty leczone z
powodu raka piersi i jednoczesnie:

e w Ciggu ostatnich 2 lat nie miaty wykonanej mammografii w ramach Programu

¢ |ub otrzymaty wynik ze wskazaniem do wykonania badania po 12 miesigcach # [] O000o0n
kobiet, u ktérych w rodzinie wykryto raka piersi u matki, siostry, cérki lub w badaniu
genetycznym stwierdzono mutacje w genach BRCA 1 i BRCA 2)

Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na zrobieniu 4 zdje¢ rentgenowskich. Pozwala na
rozpoznanie i wykrycie tzw. zmian bezobjawowych # [ 00000 0 000000 O000000000000000 OO0 w bardzc
wczesnym etapie rozwoju, kiedy nie sa one wyczuwalne podczas samokontroli piersi lub badan
palpacyjnych. Wczesnie wykryty nowotwér piersi pozwala rozpoczaé natychmiastowe i skuteczne

leczenie oraz daje niemal 100 % gwarancje powrotu do zdrowia.

Badania mammograficzne w mammobusie odbedg sie w nastepujacej lokalizacji:
Zywiec - 12 marca 2018 przy Miejskim Centrum Kultury, Aleja Wolnosci 4

Wymagana wczesniejsza rejestracja pod nr tel. 58 666 2444 lub  na
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http://www.mammao.pl/formularz. Call Center czynne jest od poniedziatku do soboty.

Istotnym elementem badania jest ocena poréwnawcza wynikéw z poprzednich badan, dlatego nalezy
przynies¢ na badanie zdjecia/ptyty z poprzednich mammografii.
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