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W geologicznych odkrywkach Żywiecczyzny znajdują się skały uławicone i na przemian wstęgami
ułożone, a są to: piaskowce - różnej odporności, zlepieńce i łupki ilaste. Wszystkie te skały objęte są
zbiorową nazwą fliszu karpackiego. Powstały one z licznych osadów, które gromadziły się na dnie
występujących tu wówczas (począwszy od kredy/era mezozoiczna po oligocen (era trzeciorzęd) co
najmniej trzech basenów morskich, a przynoszone były z sąsiednich lądów o górzystej rzeźbie
terenu. Południowy basen morski nazwano magurskim, a osady skalne w nim utworzone serią
magurską, środkowy basen - śląskim, a osady - serią śląską, zaś w basenie północnym powstały
utwory serii podśląskiej. Wymienione utwory skalne sfałdowane potem w czasie fałdowania
alpejskiego pod wpływem nacisku sił górotwórczych i ponasuwane częściowo na siebie (z południa na
północ) tworzą tzw. płaszczowiny. Na obszarze Żywiecczyzny wyróżnia się cztery takie płaszczowiny:
1. płaszczowina podśląska
2. płaszczowina cieszyńska (część rozdzielonej płaszczowiny śląskiej)
3. płaszczowina godulska (część rozdzielonej płaszczowiny śląskiej)
4. płaszczowina magurska
Do najodporniejszych skał fliszowych należą piaskowce godulskie i magurskie. To właśnie one budują
najwyższe części Beskidów, natomiast mało odporne serie płaszczowizn: podśląskiej i cieszyńskiej
tworzą niższe wzniesienia. Beskid Żywiecki zbudowany jest głównie z piaskowców serii magurskiej.
Beskid Śląski budują odporne, masywne piaskowce godulskie i istebniańskie, a w części południowej
również magurskie. Beskid Mały zbudowany jest także z warstw godulskich i istebniańskich. Beskid
Średni - zwany też Makowskim zbudowany jest przeważnie z warstw fliszu wchodzącego w skład
płaszczowiny magurskiej. Natomiast Kotlina Żywiecka została wypreparowana w mniej odpornych
partiach fliszu.
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